
18.30 Uhr	 Atem holen im Advent
	 Am Beginn der Vorweihnachtszeit laden 
	 wir ein – inmitten aller Aufgaben,  
	 Termine und Herausforderungen  
	 bewusst eine Atempause einzulegen.

& mehr 
Anschließend werden wir kleine Sackerln mit Keksen 
befüllen, die wir gegen eine Spende für die Kirchenren-
ovierung verkaufen möchten. 
Wir bitten um Rückmeldung, wer kleine Kekse oder eine  
„Rumkugelmasse“ (zum gemeinsamen „Kugeln“) mit- 
bringen kann. ingrid.hohl@gmx.net | 0676 8742 2321
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Wir laden alle herzlich ein!Wir laden alle herzlich ein!
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